KONTROVERZE

CONTROVERSIES

Komentar ke kontroverzim
Je potrebné liecit premotorické stadium
Parkinsonovej choroby?

Parkinsonova choroba (PCH) je po Alzhei-
merovej chorobe druhym najcastejsim neu-
rodegenerativnym ochorenim, ktorého
vyskyt stupa s vekom. Vzhladom na ne-
priaznivd demografickd krivku vo vyspe-
lych krajindch a este horsie predpovede je
vysoko pravdepodobné, Ze jej vyskyt vy-
razne v najblizsich dekddach narastie. Tento
fakt je nielenze podstatny z hladiska pri-
valu vyskumnych vyziey, ale (verime Ze) aj
vyznamnym motorom z hladiska financo-
vania a politickej podpory vyskumu, a to
najma s cielom objasnenia priciny PCH a na-
slednému zavedeniu kauzélnej terapie. Pri-
¢inu PCH doteraz nepozname, ale koncepcia

takzvanej premotorickej PCH je koncepciou
pripravenosti identifikovat rizikovt popula-
ciu a podat Uc¢innu kauzalnu neurorestau-
racnu, resp. neuroprotektivnu terapiu velmi
zavcasu, akonahle bude dostupna.

Aj ked' poznatky na tomto poli progre-
sivne pribudaju, zachyt pacientov v premo-
torickom stadiu PCH sa aktudlne spéja s re-
lativne malou diagnostickou presnostou
a premotorické stadium sa prakticky urcuje
post hoc.

Napriek tomu je aj v kazdodennej klinic-
kej praxi potrebné patrat po sicasnom vy-
skyte viacerych z tetrady ,obligatnych” pre-
motorickych symptémov, ktoré uvadzaju
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obaja autori tejto kontroverzie, a s nimi
RBD, obstipdcia, depresia, hyposmia — a to
najma z vyssie zmieneného dévodu PRI-
PRAVENOSTI. Najma prvé tri z tychto sym-
ptomov sa spdjaju s vyznamnym dekre-
mentom kvality Zivota a skuseny neuroldg
ich vie (@ mal by) pozitivne terapeuticky
modifikovat.
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